Praia: Associacao de Pescadores e Peixeiras de Achada Grande Tras e S3o Tomé
(APPAST) celebra Dia das Peixeiras na zona de Marrocos
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Cidade da Praia, 16 Mai (Inforpress) — A Associacdo de Pescadores e Peixeiras de
Achada Grande Tras e Sdo Tomé (APPAST) marca o Dia Nacional das Peixeiras, assinalado
este sabado, 17, com actividades em homenagem ao trabalho que estas profissionais
exercem no sector pesqueiro.

As actividades iniciam-se a partir das 10:00 e prolongam-se até as 16:00, na zona de
Marrocos, em Achada Grande Tras, e vao desde palestras sobre o empoderamento das
mulheres, desafios que enfrentam no seu trabalho, e sobre a seguranca social, contando
ainda com almocgo convivio e brindes para as peixeiras.

Como parceiros contam com o Ministério do Mar, a FAO e a Camara Municipal da Praia.

Para o presidente da APPAST, Alberto Tavares, trata-se de um dia de grande importancia
por considerar o trabalho destas “mulheres do mar” parte fundamental da seguranga
alimentar na sociedade.

“Porque nds os pescadores vamos a pesca e as peixeiras fazem de tudo para fazer chegar
peixe fresco a casa das pessoas”, justificou, afirmando que o objectivo das actividades é
dar forga as peixeiras pelo trabalho que fazem no dia-a-dia.

Apontou entre os maiores desafios enfrentados por estas mulheres, a dificuldade de
conservacao do pescado, quando ndo conseguem vender todo o peixe num dia.

O Dia Nacional das Peixeiras foi instituido em 2024 e comemorado pela primeira vez em
Cabo Verde a 17 de Maio do mesmo ano, apds aprovacgdo no Conselho de Ministros da
proposta sugerida pela Associagao Peixeiras do Mindelo. A data foi escolhida por ter sido
criada, neste dia, a primeira associacdo de peixeiras do pais.



De acordo com a resolugao, publicada no Boletim Oficial, esta decisdo presta um “justo
reconhecimento” as peixeiras cabo-verdianas e homenageia todas aquelas que ao longo
de muitos anos se dedicaram a actividade de transformagdao e comercializagdo dos
produtos de pesca.
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